
平成２８年１月１３日 今年初めてのひまわり弁当作成現場を取材
しました。今日は赤飯との事で調理担当の女性は午前１１時から仕
込みを始め、午後１時に調理担当全員が揃い、弁当作りが本格ス
タートしました。午後３時過ぎに、ひまわり弁当は１食４５０円で全部
で６０食完成しました。ひまわりランチも今年で１２年になり、区民の
皆さんに大変喜ばれています。
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午後３時過ぎに弁当を作り終え配達担当の男性ボランティア１０名
を一緒にお茶を頂きました。午後４時から２人で１組になり車で配達
に向かいました。届けた先では「いつもおいしい弁当をありがとう」と
感謝の言葉がありました。

皆さんで調理終了後のお茶のひととき


